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שבת במשפחה שלנו

חשבו על מנהגים הקיימים במשפחתכם בשבת, והאם מנהגים אלו דומים למנהגים בדורות הקודמים של המשפחה. באמצעות השאלות הבאות, עליכם להשוות את השבת במשפחתכם לשבת בדור קודם במשפחה. דור קודם יכול להיות המשפחה של אמא או אבא (כשהיו ילדים) או כל מבוגר אחר במשפחתכם. 

א. תארו את סדר היום הכללי הנהוג אצלכם בשבת: מיום שישי בערב ועד מוצאי שבת.

ב. חישבו על דבר אחד או שניים שמשפחתכם נהנית לעשות בשבת.

ג. תארו את האווירה הכללית של שבת במשפחה.  


האם קיים דמיון בין השבת במשפחתכם והשבת בדורות הקודמים? האם קיים שוני? תנו דוגמאות.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

האם קיימים מנהגים שנשארו במשפחה ומנהגים שהשתנו עם השנים?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

חישבו על "השבת המושלמת" – כיצד הייתם מתכננים אותה? האם אתם רוצים לשלב בין השבת שלכם, לבין השבת שהייתה נהוגה בעבר במשפחתכם? בדף הבא, עליכם לתכנן את "השבת המושלמת" עבור משפחתכם. שימו לב – שבת זו צריכה לכלול את כל בני המשפחה:

 השבת המשפחתית המושלמת של משפחת ________________


         ערב שבת (שישי בערב): ___________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

        שבת בבוקר: _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

      שבת בצהריים: _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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 מוצאי שבת (שבת בערב): _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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